Schutze deine Privat-
sphare: So nimmst du
deine Rechte wahr

Deine Rechte kannst du ohne groRen Aufwand geltend
machen. AuRerdem hast du starke Verblindete.

Die Anwendung deiner Rechte ist einfach:

@ Eine formlose Forderung per E-Mail oder Brief ist
ausreichend.

¥ Bei VerstoRen nehmen Datenschutzbehérden
kostenlos deine Beschwerde auf.

@ Verbraucherzentralen konnen dich bei Beschwerden
unterstitzen.

Tipp: Wende dich an die
Datenschutzbenhorde in
deinem Bundesland.
Sollte sie nicht fur deine
Beschwerde zustandig
sein, leitet sie diese an
die richtise Behorde
welter.

Auf der Webseite DeineDatenDeineRechte.de findest
du Musterschreiben, die dir bei der Durchsetzung
deiner Rechte helfen. Dort gibt es auBerdem Hinter-
grinde, Erklarvideos und ein Online-Lernspiel zu den
neuen Datenschutzregeln.
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Hinweis
Die Informationen in diesem Flyer wurden
nach bestem Wissen und Gewissen
zusammengestellt. Gleichwohl birgt die
Datenschutz-Grundverordnung eine Reihe
juristischer Unscharfen und/oder Regelungs-
lticken. Die notwendige Rechtssicherheit

und -klarheit werden voraussichtlich erst
gerichtliche Verfahren auf nationaler Ebene
oder vor dem Europaischen Gerichtshof
bringen. Daher erheben dieser Flyer und die
darin bereitgestellten Inhalte keinen Anspruch
auf Rechtsverbindlichkeit, Aktualitdt und
Vollstandigkeit.
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HUNG INTERESSEM KRAMK
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Von Auskunft bis
LOschung: Diese Rechte
geben dir mehr Macht

Update fur deine
Freineit:

Die Datenschutz-
Grundverordnung

Mit den neuen Datenschutzregeln musst du dich nicht
vor groBen Unternehmen, die deine Daten nutzen, ver-

stecken. Denn sie mUssen dich verstandlich Uber diese
Datennutzung informieren und deine Rechte achten.
Sonst drohen ihnen hohe Geldstrafen.

Die Datenschutz-Grundverordnung ist das Update fUr

das europdische Datenschutzrecht. Die neuen Regeln

gelten in ganz Europa und sollen sicherstellen, dass

Unternehmen fair mit deinen Daten umgehen. Denn

tun sie das nicht, kann das schnell zulasten deiner ~ Mit den Datenschutzrechten kannst du unter anderem

Freiheit gehen. Schlimmstenfalls kénnen Manipulation Praxisbeispiel: Datenschutzrechte im Alltag C— @ bei jedem Unternehmen nachfragen, ob und gegebe-
nenfalls welche Daten von dir gespeichert sind.

@ in bestimmten Fallen deine Daten berichtigen oder
|6schen lassen.

© jederzeit Widerspruch gegen die Nutzung deiner
Daten fir Direktwerbung einlegen.

@ Daten von einem Anbieter zum nachsten mitnehmen,
beispielsweise, wenn du deine Bank oder deinen
Streaming-Dienst wechselst.

und Diskriminierung die Folgen sein.

Deshalb hilft dir Datenschutz im Alltag,

dich und deine Freiheit zu schitzen,

zum Beispiel bei Fragen wie:

© Wer darf welche Daten von mir speichern und
weitergeben?

@ Wie kann ich mich gegen unerwlnschte Werbung
wehren?

@ Wann kann ich meine Daten bei Anbietern 16schen
lassen?

@ Wie kann ich Daten von einem Unternehmen zum
anderen mitnehmen?

Gut zu wissen: Fur die
Durchsetzung deiner
Rechte reicht ein form-
loses Schreiben an die
Unternehmen.

Einige wichtige Anderungen fiir dich als

Verbraucher*in sind:

© Unternehmen missen dich in versténdlicher
Sprache informieren, wenn sie deine Daten nutzen
wollen.

@ Deine Einwilligung in die Nutzung deiner Daten
erhalt groReres Gewicht.

@ Alle Unternehmen, die in der EU mit deinen Daten
Geld verdienen, missen sich an die neuen Regeln
halten.



